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Fit in die Schule, fit für die Zukunft!  
Umsetzungsleitfaden  

Materialien     

Sie konnten im Zuge der Anmeldung angeben, welche Materialien Sie in 
Papierform oder in digitaler Form erhalten möchten. Die Materialien wurden 
dementsprechend an Ihre Schule geschickt. Darüber hinaus finden Sie die 
Materialien in digitaler Form auch auf unserer Homepage 
(muenchenunterwegs.de/fit-in-die-schule).   

Sollten Sie weitere Materialien benötigen oder Fragen haben, nehmen Sie gerne Kontakt 
mit „fairkehr“ auf. fairkehr wurde durch das Mobilitätsreferat mit der Umsetzung des 
Projektes beauftragt.  
Bitte wenden Sie sich telefonisch an Cara Wallenhorst: 0228 985 85 – 32.  
Oder schicken Sie eine E-Mail an wettbewerb@muenchenunterwegs.de.  

Vorbereitung des Wettbewerbs  

 Verteilen Sie in der Woche vor Wettbewerbsstart das Elternschreiben oder schicken 
Sie das Schreiben in digitaler Form an die Eltern.  

 Tragen Sie den Namen Ihrer Schule, Ihrer Klasse sowie die Anzahl der Kinder in 
Ihrer Klasse auf dem Poster ein. Geben Sie den Robbenkindern gemeinsam einen 
Namen und schreiben Sie die Namen aufs Plakat. 

 Hängen Sie das Poster gut sichtbar in Ihrer Klasse auf.  
 Lesen Sie Ihrer Klasse in der Woche vor Wettbewerbsstart die Robbengeschichte 

vor.  
 Hängen Sie die Zählhilfe auf und erklären Sie den Kindern, wie sie funktioniert:  

o Nachdem ein Kind einen Sticker auf das Poster geklebt hat, streicht es auf 
der Zählhilfe die entsprechende Zahl für den jeweiligen Tag durch. Dies 
macht jedes Kind selbstständig.  

o So sehen die Kinder, wie viele Sticker sie gemeinsam pro Tag geschafft 
haben.  

o Am Ende der drei Wochen müssen nur noch die Tagessummen addiert 
werden, um zu dem Gesamtergebnis zu kommen. Eine erneute Zählung der 
Sticker ist nicht notwendig.   

https://www.facebook.com/Muenchenunterwegs.de/
https://www.instagram.com/muenchenunterwegs/
https://www.youtube.com/channel/UC_3HBwKE_Uuu9aOywecZ43g
https://muenchenunterwegs.de/
https://muenchenunterwegs.de/angebote/fit-in-die-schule
mailto:wettbewerb@muenchenunterwegs.de
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Durchführung  

 Legen Sie die Sticker, die Zählhilfe und einen Stift zum Durchkreuzen der Zahlen 
auf der Zählhilfe bereit.  

 Lassen Sie die Kinder am besten morgens für jeden klimafreundlichen Schulweg 
einen Sticker auf das Poster kleben. Es zählen: 

- Der Schulweg, der zu Fuß, mit dem Rad, Tretroller oder Bus (bei Kindern mit 
Beeinträchtigungen auch Fahrgemeinschaften) und Bahn zurückgelegt wurde. 

- Die letzten 250 Meter bis zum Schultor (also Elterntaxi, dass aber nicht vor dem 
Schultor hält 

 Schulen mit Durchfahrtsverbot vor dem Schultor (bspw. Schulstraße): Wenn vor 
dem Schultor durch Durchfahrtsverbote eigentlich kein Elterntaxi-Verkehr 
aufkommen könnte, kleben Sie bitte nur Aufkleber, wenn der gesamte Schulweg 
klimaneutral zurückgelegt wurde.  

 Kranke Kinder: Kleben Sie als Lehrkraft für jedes kranke Kind einen Sticker auf 
das Poster und streichen sie die Zahl in der Zählhilfe durch. So wird abgebildet, 
dass aufgrund des ausfallenden Schulwegs kein extra CO2 ausgestoßen wurde. 

 Nutzen Sie die Gelegenheit Themen wie Schulwegsicherheit, nachhaltige Mobilität, 
Klimaschutz und Gesundheit im Unterricht zu behandeln. Ein paar Anregungen 
haben wir für Sie zusammengestellt, auf: muenchenunterwegs.de/fit-in-die-schule 

 Beziehen Sie gerne auch die Eltern mit ein: Schicken Sie ungefähr Mitte der 
zweiten Umsetzungswoche ein Foto des Posters mit dem aktuellen Zwischenstand 
an die Eltern.  

Nachbereitung  

 Ermitteln Sie am letzten Wettbewerbstag anhand der Zählhilfe gemeinsam mit den 
Kindern die Anzahl der Sticker und schreiben Sie die Zahl auf das Poster.  

 Überprüfen Sie, ob alle Angaben auf dem Poster korrekt sind. Hinweis: Der Wett-
bewerbszeitraum beträgt 15 Schultage. Bei einer Klassengröße von 20 Kindern 
können also maximal 300 Sticker geklebt worden sein.  

 Füllen Sie die Teilnahmeurkunde für Ihre Klasse aus und feiern Sie Ihr Ergebnis. 

Die Abfrage über den Zeitraum von drei Wochen kann im besten Fall zu neuen 
Mobilitätsroutinen führen. Besprechen Sie täglich in der Klasse, wie der Schulweg erlebt 
wurde, was entdeckt wurde und auch, wo Eltern, die trotzdem mit dem Auto kommen, ihre 
Kinder gut aussteigen lassen können.  

https://www.facebook.com/Muenchenunterwegs.de/
https://www.instagram.com/muenchenunterwegs/
https://www.youtube.com/channel/UC_3HBwKE_Uuu9aOywecZ43g
https://muenchenunterwegs.de/
https://muenchenunterwegs.de/angebote/fit-in-die-schule
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 Sammeln Sie die Ergebnisse aller teilnehmenden Klassen und ermitteln Sie ein 
Gesamtergebnis für Ihre Schule. Kommunizieren Sie dieses an 
wettbewerb@muenchenunterwegs.de mit folgenden Angaben:  

• die finale Anzahl aller teilnehmenden Kindern Ihrer Schule  
• die Gesamtzahl an tatsächlich geklebten Punkten  
• Schicken Sie uns auch gerne Fotos der beklebten Poster mit. 

 Hängen Sie die Poster der Klassen gut sichtbar in Ihrer Schule aus.  
 Falls Ihre Schule in Ihrem Wettbewerbszeitraum Etappensieger geworden ist, 

werden Sie vom Mobilitätsreferat für die Übergabe des Wanderpokals kontaktiert. 
Im Dezember wird der Gesamtsieger des Wettbewerbs ermittelt. Der Wanderpokal 
wird –  soweit es bei Ihnen geht – montags zur ersten Stunde gebracht und freitags 
nach der 4. Stunde abgeholt. Die Übergabe erfolgt – wenn nicht anders gewünscht 
– über das Sekretariat bzw. Büro der Schulleitung. 

 Folgende Termine werden für die Übergabe des Wanderpokals von unserer Seite 
aus geplant: 

• Etappensiegerehrung I: 9.Nov 
• Etappensiegerehrung II: 16. Nov. 
• Etappensiegerehrung III: 23. Nov 
• Etappensiegerehrung IV: 30. Nov  
• Etappensiegerehrung V: 7. Dez  

 Die Übergabe des Gesamtsiegers ist für den 16. Oder 17. Dezember geplant. 

https://www.facebook.com/Muenchenunterwegs.de/
https://www.instagram.com/muenchenunterwegs/
https://www.youtube.com/channel/UC_3HBwKE_Uuu9aOywecZ43g
https://muenchenunterwegs.de/

